Reislijst Ghana

Vooraf regelen

[IPinpas activeren in buitenland
ClInentingen

[JVisum aanvragen

Persoonlijke uitrusting
[IPyjama

[IBH's

[1Onderbroeken

[IHemdjes

[1Sokken

CTruien

[IStrandjurkjes

CJLange broek(en)

[IKorte broek(en)

CIT-shirts
[ISportkleding
CISportschoenen
[JZwemkleding
[JHanddoeken
CIParaplu

[1Jas

[ILoopschoenen

[Slippers/sandalen
DDoucheinppersX
[IWashandjes
CJPet/hoed
ClJumpsuits
LIRiem
[IRegenponcho
[IStrandhanddoek
[1Dagrugzak
[lLakenzak/dekbedovertrek
[IKussensloop

[IKlamboe

Persoonlijke verzorging
[1Zonnebril
[JZonnebrand
L1Aftersun
[Vvaseline
[IReinigingsgel
[INagelschaar/vijl
[dMaandverband
[IDeodorant
[JHorloge
[IBorstel
[INachtbeugel

Elektronica

[1Mobiel

[JOude telefoon (simlockvrij)
(ITablet

Wereldstekker

[1Oplader mobiel

[1Oplader tablet

[1Oplader camera

[1Camera

[INoodoplader

[JExtra geheugenkaartjes
[JRandom Scanner/E-detifinier
[IVerlengsnoer
Documenten

[JPaspoort

[JKopie paspoort
[JVerzekeringspasjes
[JVaccinatie paspoort
[INoodnummers (verzekering/bank
etc.)

[IReizigersinformatie Tropische
ziekten (groene boekje)
Reader veldwerk

[ ICorona check app

[ INegatieve PCR test

Medicijnentasje
[JParacetamol
[INorit/loperamide
LIPleisters

[INeusspray

[CJAzaron

[IBlarenpleister
[IKneuzenzalf
[IVvaleriaan/Valdispert

CIPil

[1Deet 30/50%
[ITekentang

CJORS

[IMalariapillen (handbagage!)
[IVochtig WC papier
[1Okugest (maag)
CIKruidvat reizigerstabletten
[1Dulcolax
[Strepsils/trachitol

Toilettas
[IShampoo



[IDouchegel
[ITandpasta + tandenborstel
[1Bodylotion
[IProefmonstertjes/testjes (handig)
ClLenzen/bril/lenzenvloeistof
[IPincet
[1Scheerspullen
Handbagage & onderweg
[JReserve ondergoed
[IReis/nekkussen
[JEten en drinken
[JKoptelefoon/oortjes
[ITablet
[INood toilettasje
[IPortemonnee
[JPen & papier
[ITijdschrift/boek
[ISpelkaarten
[JOoglapje
[IDrinkfles
Eten
[IEnergierepen
[1Snoep voor in de bus
[IKauwgom
L1Druivensuiker
[ICup a soup / noedels
[ITheezakjes/oploskoffie
JZakmes (voor fruit)
Extra
[ISpelletjes (bus)
[1zaklamp
[ICassette bandjes (bus)
[IKlein cadeautje voor familie waar we
slapen
[Plastic zakje/bakje (stenen)
ClVerrekijker (als je die hebt)
Geld
[JPinpas
[ICredit card
LITelefoonnummers om bankpas/credit
card te laten blokkeren



